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am Beispiel einer 
Musterwohnung

Anforderungen an die 
Beleuchtung:

höhere Beleuchtungsstärken 
als vorgeschrieben

großflächiges Licht 
mit mehr Indirekt- und 
weniger Direktstrahlung 
für eine Grundhelligkeit, 
höhere Kontraste und ein 
geringeres Blendrisiko

richtiges Licht zur 
richtigen Zeit für einen 
synchronisierten Tag-Nacht-
Rhythmus


